
une carotte

une banane

de la laitue



une orange

des raisins

du brocoli



un concombre

  une fraise

des bleuets



une patate 
douce

un poivron

des céréales



une pomme

une tomate

un chou-fleur



  du riz

des nouilles

  du lait



   du pain

un ananas

du fromage



un petit pain

des pois

du maïs  
(un épi de mais)



du boeuf

du poulet

du poisson



de la crème-
glacée

du lait de soja

des fèves



une cerise

un melon 
d’eau

un cantaloup



un kiwi

des asperges

du céleri



une betterave

des oeufs

du yaourt



une pomme
de terre


