Dimanche,
j’ai mangé
de la soupe aux légumes! &

Mercredi, Jeudi,
j’ai mangé j’ai mangé
une fomate. des pois.
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Lundi, Samedi,
j’ai mangé j’ai mangé
des carofttes. , des champignons.

Vendred;, Mardi,
j’ai mangé j’ai mangé
un poivron. du céleri.
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jaimange ~  jai
j'’ai mangé
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j’ai mangé j’ai mangé




..............................................................................................................................................

une carotte des champignons

..............................................................................................................................................

une fomate

un poivron du laitue un oignon




